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ただし、以下の条件のときには、病棟で実施します。 

１） 人工呼吸器や透析等、動かせない機器を使用されている時 

２） 離床ができていない時、全身状態が不安定で安静が必要な時 
※ 対策が必要な感染症に罹患している場合にはリハビリ室に連絡してください。 

   出棟を制限する必要はありません。 

 

リハビリ室は環境が整っていますので、 
運動を行うには安全です。 
基本的には、リハビリ室で開始します。 

リハビリ時、 
靴を着用しましょう 

リハビリを開始します。 
リハビリ室 or 病棟 どちらが安全？ 

Q. 

A. 

リハビリ開始時、担当者から、主治医に確認の電話をします。 
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