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EWGSOP推奨 

H27年10月 医療安全管理室 
        院内転倒・転落事故防止委員会 

加齢 

廃用（不動状態・ 
身体不活発性） 

栄養不良/吸収不良 

疾患（悪性腫瘍・炎症
性疾患・内分泌疾患）

に付随するもの 

サルコペニア 

転倒リスク 

早めに相談しま
しょう！ 

身体的な障害 

生活の質の低下 

死のリスク 

“サルコペニア：定義と診断に関する欧州関連
学会のコンセンサスの監訳とQ&A ”. を改変 
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