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リスクとは？ 

「勇気をもって試みる」という意味が含まれます 

私たちは、カタカナ語（外来語）の意味を今一つ理解

せずに使っていることがあります。リスクと聞くと、

危険なことだと理解してしまうかもしれません。 

リスクと聞くとマイナスの面を想像するかもしれませ

んが、リスクには「よい結果を求める」という前提が

備わっています。 

生き残りを図って、企業は、ときに大胆な投資をしま

すね。それは、リスクを承知で利益を求めるからで

す。電気自動車に舵を切るか、ガソリン自動車の製造

も続けるかという判断を迫られている企業もありま

す。どの決断が最善かは、現時点ではわかりません。 

医療にはリスクがあります。特に、身体に負担を与え

る（＝侵襲的）治療の代表である手術では、リスクを

避けることはできません。リスクにも、大小さまざま

なものがあります。 

私たちは、リスクを理解し、それが自分に与える影響

を予測し、その上で、勇気をもって、その選択肢をと

るかとらないかを決定します。そのためには、一般的

なリスクについて理解しておくとよいでしょう。 

手術全般に共通するリスクもあります。一つひとつを

手術前の医師からの説明で理解することは難しいと思

います。多くの情報を短時間で脳に詰め込むことは、

脳の限界を超えます。そのため、このウェブサイトで

は、リスク情報やお役立ち情報を提供し、皆さまのお

役に立ちたいと考えています。 

リスクの語源 

リスクという言葉は、

イタリアで生まれ、断

崖絶壁に囲まれた海を

航行することを指す言

葉であったようです。

イタリアの海は座礁し

やすい地形で知られて

います。 

その中で、航海には危

険を伴うことを知った

上で、人々は海を進

み、外国に出かけ、新

しいもの・珍しいもの

を手に入れ、イタリア

に戻り、富を得たのだ

ろうと思います。 

このような状況を指し

示す言葉として生まれ

たのがリスクという言

葉です。ですから、リ

スクには、危険を覚悟

してでも、よいものを

求めようとする、とい

う意味があります。 


