
医療安全に関連した聞きなれない言葉や、是非知っていてほしい
情報をご紹介します。

安全に関する懸念事項を
『指摘できる力』『受け止める力』

2025年1月発行

TeamSTEPPS®

『CUS』は思ったこと・感じたことを率直に声にあげることです

STAAR

Stop（立ち止る）： 目の前の業務に数秒注意を向ける

Think（考える）： 論理的に考え正しい行動を見極める

Ask（尋ねる）： 確認すべき事項を聞く

Act（行動する）： 集中して業務を実施する

Review（確認する）： 業務が正しく実施されたか確認する

活動とその結果に関する重要な情報を引き出し共有するためのツール

忙しい時こそ立ち止り、頭と心で確認する機会を持ちましょう
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